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Le realtà aderenti all’Associazione per il Turismo in Garfagnana e Media Valle del Serchio, per  
quanto  applicabile  in  relazione  all’attività  esercitata,  si  impegnano  a  rispettare  il  presente  
decalogo ed a promuovere, presso la propria clientela, comportamenti e pratiche sostenibili.

1. L'illuminazione  è  ottenuta  di  preferenza  con  lampade  a  basso  consumo  con  un 
corrispondente  risparmio  energetico.  Evitiamo sprechi  nell’utilizzare  prodotti,  impianti  e 
attrezzature. Ove ne ricorrono le condizioni si utilizzano energie rinnovabili (es. lampade 
fotovoltaiche per esterni). Sono preferiti elettrodomestici a basso consumo energetico e al 
momento della sostituzione si privilegeranno le classi energetiche più virtuose.

2. Sono attuate misure per il risparmio idrico sia attraverso il contenimento dei consumi, sia 
mediante accorgimenti tecnici (es. riduttori di flusso per le docce, i rubinetti e gli erogatori 
in  genere,  sciacquoni  WC  a  doppio  comando,  recupero  /  riutilizzo  delle  acque, 
fitodepurazione, ecc.). 

3. La raccolta dei rifiuti è differenziata in base ai programmi di riciclaggio supportati dalle 
aziende di raccolta, riciclaggio e smaltimento operanti nella zona. Sono preferiti contenitori 
di vetro a rendere o riciclabili. Il nostro impegno per la riduzione della quantità dei rifiuti 
prodotti  si  manifesta  mediante  un  orientamento  degli  acquisti  che  privilegia  un  basso 
contenuto  di  imballaggi.  Nel  tempo gli  arredi  di  plastica  saranno sostituiti  con  prodotti 
analoghi di legno.

4. Il riscaldamento degli ambienti è realizzato preferendo fonti energetiche rinnovabili, quali le 
biomasse  legnose,  e  ottimizzando l'efficienza  energetica  degli  impianti  (impianti  termici 
autonomi, termostati nei singoli locali, ecc.) e degli edifici (es. finestre con vetri doppi). 
Anche  in  considerazione  del  mite  clima  locale  è  evitato  l'uso  di  impianti  di 
condizionamento.

5. Nel  rispetto  delle  normative  e  regolamenti  vigenti  e  su  richiesta  del  cliente,  in  caso  di 
permanenza prolungata può essere ridotta la frequenza del cambio lenzuola, asciugamani e 
biancheria.

6. Nel  rispetto  delle  normative  e  regolamenti  vigenti,  ci  si  impegna ad  evitare  per  quanto 
possibile l’uso di tralicci e/o parabole a vista e ad adottare negli spazi esterni impianti di 
illuminazione direzionali che evitino l’inquinamento luminoso.
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7. Nella scelta dei prodotti per il funzionamento dell'azienda si preferiscono quelli riciclati (es. 
carta), quelli biodegradabili e, comunque, quelli che danno le maggiori garanzie sul piano 
della tutela ambientale.

8. Nella somministrazione di alimenti, pasti e bevande è data la precedenza ai prodotti locali 
(Km  zero)  realizzati  con  tecniche  a  più  basso  impatto  ambientale  (es.  da  agricoltura 
biologica o integrata). Valorizziamo le tradizioni eno - gastronomiche del nostro territorio 
proponendo, nei giorni delle feste locali, i piatti tipici della ricorrenza.

9. Valorizziamo  i  beni  ambientali  e  culturali  della  Valle  del  Serchio  e  la  loro  fruibilità 
universale. Incoraggiamo e promuoviamo gli sport eco-sostenibili. Promuoviamo l'uso dei 
mezzi di trasporto collettivo sia pubblici che privati.

10. Sosteniamo attivamente il coinvolgimento dei turisti e degli enti locali nella realizzazione 
dei comportamenti eco - sostenibili e nella valutazione del grado di impegno della gestione 
ambientale dell'esercizio. Ciò può avvenire anche attraverso idonee schede informative e/o 
questionari  da  consegnare  ai  turisti  e  attraverso  azioni  di  sensibilizzazione  delle 
amministrazioni locali.
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